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DESCRIPTION DE LA CHARTE

La Charte de la Présence Magique, La Puissante Présence AY AM (Je Suis) est un 
dessin schématique permettant à tous de se représenter exactement dans quelle 
position se trouvent le corps de chair et l'âme ou les véhicules subtils du moi extérieur, 
par rapport au Soi Divin. 

Le son et le Non Divin peuvent être orthographiés en langue française par "AY AM" afin 
de respecter la prononciation de ce "son Divin". 

La figure supérieure est notre Corps électronique, le Corps de Gloire de l'homme à 
l'image et à la ressemblance de Dieu : c'est la Forme Parfaite dans laquelle se 
manifeste l'Idée Divine Individualisée, qui est la réalité de notre Être, notre Soi Divin 
Individualisé. 

C'est l'image du Christ Cosmique Individualisé dans chaque être humain; c'est l'Homme-
Dieu dans son Corps de Lumière Électronique, manifestant l'Activité non-agissante de 
DIEU par le Verbe Créateur "AY AM", Je Suis. C'est notre puissante Présence AY AM, 
le Christ Individuel : DIEU en action en nous, notre Perfection Éternelle et Immuable. 

Les sphères de couleur entourant le Corps Électronique constituent le Corps Causal. 
C'est un réservoir d'Energie Électronique qualifiée de Perfection; ce sont nos mérites 
des Vies antérieures et de cette Vie. C'est dans ce réservoir de Substance Électronique,
que le Corps Mental Supérieur puise la Substance qui est nécessaire pour amener 
rapidement, dans une forme visible et tangible, la réponse aux Appels faits à notre 
Puissante Présence AY AM.

Les Rayons de Lumière Électronique Pure jaillissant continuellement de la Tête de notre
Puissante Présence AY AM, représentent Son moyen d'action, de Création Parfaite sur 
les Plans Cosmiques. 

Un des douze Grands Rayons, celui qui traverse le Cœur de notre Présence AY AM, 
Foyer du Pur amour Divin individualisé, projette de lui-même l'essence de Vie, l'Energie 
électronique pure qui donne à notre forme physique le Pouvoir de penser, de sentir. et 
d'agir. Au dessous de notre Corps Électronique, se trouve le Corps Mental Supérieur, 
dont le Cœur est encore protégé par la sphère de Substance Électronique de couleur 
bleue qui forme la sphère de protection autour du Corps Causal et du Corps 
Électronique. 

Le Corps Mental Supérieur n'est pas représenté sur la charte. C'est le Corps du Pur 
Mental Christique, le Corps de notre Intelligence sélective, discriminative. Dans cet État 
de Conscience, nous connaissons ce qui est Perfection et imperfection, ce qui est 
Spirituel et Divin, ou humain et imparfait. 

Le Corps Mental Supérieur est un Corps de Feu Blanc dans lequel l'imperfection ne 
peut être enregistrée. Il sélectionne toutes les aspirations et demandes qui viennent du 
moi extérieur et ne transmet au Corps Électronique -ou Conscience Christique- que ce 
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qui est Pur et Parfait, et en conformité avec l'accomplissement du Plan Divin de notre 
Vie Individuelle et de la Vie de notre Planète. 

Il est parfois appelé notre "Ange Gardien"; c'est nous-mêmes en tant que Conscience 
nous jugeant à chaque instant et dans chaque action particulière. Ce Corps est dans un 
taux vibratoire très inférieur au taux de vibration du Corps Électronique, mais supérieur 
au corps atomique : c'est un intermédiaire, et comme un transformateur, entre l'Energie 
Électronique et l'Energie physique ou atomique. 

La figure inférieure de la Charte représente la structure atomique, le corps de chair. Le 
Rayon d'Energie Électronique ou Pure Essence de Vie Divine, venant du Cœur de notre
Présence AY AM et passant par le Cœur du Corps Mental Supérieur, pénètre par le 
sommet de la tête, au travers du cerveau et de la gorge, pour s'ancrer dans le Cœur 
physique. Il y forme une triple Flamme : Rose à gauche, Or au centre, et Bleue à droite; 
c'est la Flamme Spontanée Individualisée, DIEU en action en nous dans le Plan 
physique par l'Amour, la Sagesse et le Pouvoir en parfait équilibre. 

Seuls la tête et le Cœur de la structure physique sont représentés en Lumière Blanche, 
nimbée de Substance Or et Rose de l'Amour Divin, suggérant ainsi que le Courant de 
Pure Essence de Vie Divine ne doit pas descendre en dessous du Centre du Cœur 
(diaphragme) mais remonter vers le Centre Créateur du Cerveau. 

Le reste du corps de chair est plongé dans une Flamme Violette, montant depuis les 
pieds, traversant le corps de désir, le corps mental inférieur et s'élevant bien haut au-
dessus de la tête jusqu'à la rencontre du Cercle Électronique Bleu, qui entoure le Corps 
de Gloire et le Cœur du Corps Mental Supérieur. Autour de ce pilier de Flamme Violette,
se trouve un Tube de Lumière blanche Électronique, descendant des mains de la 
Présence Christique, se fermant sous les pieds du corps physique, et épais de trente 
centimètres. Ce Tube constitue une Protection impénétrable à toute imperfection de 
pensée, de sentiment ou d'action, car sa Lumière Blanche, étant le taux vibratoire le 
plus élevé en manifestation, ne peut être pénétrée par une imperfection quelconque qui 
représente un taux vibratoire inférieur. 

Nous devons demander à notre Puissante Présence AY AM de nous entourer de ce 
Tube de Lumière Électronique, afin de nous isoler de la discorde et de la destruction du 
monde extérieur et de la création humaine. La Flamme Violette qui remplit l'intérieur du 
tube, est la représentation sensible de l'Activité de l'Amour Divin dans Sa Miséricorde, 
c'est la Grâce, c'est le Pardon. 

La Lumière Électronique dans le taux de vibration que nous appelons Violet, a pour effet
de hausser le taux vibratoire de toute substance qu'Elle traverse, éliminant ainsi ce qui 
est impur ou de vibration lente, le consumant instantanément, et permettant à l'Energie 
ainsi libérée de retourner dans le réservoir de Substance et d'Energie-Lumière 
Universelles. 

C'est dans, et tout autour de notre corps physique, que se trouve toute l'accumulation de
Substance disqualifiée, que nous avons généré dans cette Vie-ci et nos Vies 
antérieures. C'est notre âme qui doit être sauvée. Chacun est obligé, par la Loi 
Cosmique, de purifier l'Energie employée dans les créations imparfaites présentes et 
passées. C'est pourquoi nous devons appeler notre Puissante Présence AY AM en 
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action pour qu'Elle charge la Flamme Violette dans notre accumulation discordante, 
libérant cette Énergie par son action purificatrice, et nous débarrassant ainsi des 
limitations dont nous-nous sommes entourés par nos pensées, nos paroles, nos 
sentiments et nos actions imparfaites qui sont autant d'énergies disqualifiée vibrant en 
nous et autour de nous. 

La montagne figurant à gauche est le Mont Rose, un des Centres de la Fraternité 
Blanche; à droite se trouve le Royal Titon dans le Wyoming, entre les Etats-Unis et le 
Canada; c'est un des Centres les plus importants pour toute la Planète, où les Maîtres 
et Leurs Disciples avancés se réunissent deux fois par an pour rendre un Service de 
Lumière et d'Amour pour toute l'humanité. 

La Charte de la Puissante Présence AY AM est un Foyer de Radiation de la Perfection 
de votre propre Vie et de Celle des Maîtres Ascensionnés. Tous ceux qui la contemplent
chaque jour à plusieurs reprises ont toujours reçu des Bénédictions extraordinaires. 

Lorsque vous êtes en contact avec une forme, vous êtes en contact avec la Présence 
qui l'a conçue ou dont elle est la représentation : c'est une loi de la Vie. Les images sont
un foyer de Substance lumière. Elles radient et par contemplation, nous absorbons 
toujours et instantanément la vibration, la qualité qui en émane. 

La réflexion vous fera comprendre l'importance de la Charte qui est la représentation 
exacte de votre Divinité, et un Foyer de Radiation du plus Grand Pouvoir de Perfection 
Intérieure, dans le monde extérieur de substance, de forme et d'action. 

Votre Puissante Présente AY AM, dans Sa force tangible de Substance Lumière 
Électronique, Se trouve à environ cinq mètres au-dessus de votre corps physique. Chez
les êtes inharmonieux ou peu évolués, cette présence est plus éloignée et peut même 
se retirer jusqu'à quinze ou seize mètres. 

Les imperfections que les êtres humains manifestent sont dues à leur ignorance ou à 
leur mauvais vouloir. La discorde des pensées, des sentiments et des actions ne 
pénètrent jamais dans les électrons qui sont le noyau de l'atome, mais forment un 
revêtement qui voile la Lumière dans notre structure Électronique, composant la densité
et l'opacité de la chair. Lorsque l'attention commence à se tourner fermement vers la 
Puissante Présence AY AM, le Rayon d'Energie-Lumière venant du Cœur de la 
Présence s'intensifie, la circulation de lumière dans le corps est plus active, et les 
électrons répondent à cette radiation accrue. Dès ce moment, le processus de 
l'Ascension a commencé. 

L'emploi de la Flamme Violette Consumante s'impose. Elle est la manifestation de 
l'Invincible Amour miséricordieux, le Pouvoir Purificateur de l'Amour Sacré du Feu Sacré
destiné à la Terre, la Grâce accordée par l'Autorité du Grand Soleil Central, qui permet 
de purifier la Terre et l'humanité harmonieusement et de manière permanente. 

Chaque Vie est une occasion de rendre à sa Pureté originelle l'Energie Divine que nous 
avons disqualifiée par nos erreurs passées et présentes. En appelant dynamiquement 
notre Puissante Présence AY AM en action, lui demandant de passer la Flamme 
Violette Consumante dans cette accumulation discordante, nous pouvons
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hausser le taux vibratoire de cette Énergie, transmutant toute création humaine 
imparfaite, nous libérant ainsi de la roue des renaissances dans la chair. 

C'est par un effet de la Miséricorde Divine que nous sommes dispensés de regarder 
toutes les erreurs des centaines ou milliers de nos Vie passées. Jésus a dit que 
beaucoup d'êtres perdraient la raison s'ils avaient à regarder certaines phases de leur 
passé. 

Aucun être humain ne doit cesser d'employer journellement la Flamme Violette 
Consumante au moins trente minutes, jusqu'au moment de l'Ascension. Tous ont eu des
pensées négatives, des sentiments discordants; tous ont prononcé des paroles 
destructives représentant autant d'Energie disqualifiée qui vibre en nous et autour de 
nous. 

Tous les Êtres qui ont accompli l'Ascension, Jésus et Saint Germain y compris, ont du 
dissoudre par l'emploi conscient de la Flamme Violette consumante, leur propre création
avant que la substance de leur propre chair puisse vibrer à un taux permettant de 
réaliser l'Ascension. 

La Puissante Présence AY AM projette de Son Corps Électronique le Corps Mental 
Supérieur, qui est le véhicule d'action destiné au plan physique. Pendant les Âges d'Or, 
ou États Paradisiaques, les Êtres vivent sur la Terre dans ce Corps de Feu Blanc. 
Pendant la période de repos entre deux vies dans la chair, le Corps Mental Supérieur 
rentre dans le Corps Causal. 

Normalement, c'est à la fin de l'adolescence que l'être humain sent descendre sur lui le 
poids de tout ou partie de l'accumulation destructive du passé. Ii doit alors, par l'emploi 
de la Flamme Violette consumante, hausser le taux vibratoire de toute cette Énergie 
disqualifiée, et en même temps régler son existence de manière à ne plus employer 
l'énergie de sa propre Vie que pour l'accomplissement du Plan Divin. Si le Moi Extérieur 
fait avec humilité appel à la Loi du Pardon, par l'emploi de la Flamme Violette 
Consumante, une quantité suffisante de l'Énergie disqualifiée peut être rapidement 
transmutée, permettant de garder l'Harmonie dans les sentiments. Le Corps Mental 
Supérieur descend dans la forme physique, donnant les Directives du Mental Supérieur 
de manière claire et précise; toute l'activité devient constructive, dispensant un 
sentiment de maîtrise sur les circonstances extérieures, donnant la Joie de la Santé, de 
la Beauté, du Succès et de la Prospérité. 

Pendant la période transitoire de la Purification, il est indispensable de faire des Appels 
à la Puissante Présence AY AM, afin qu'Elle nous entoure du Tube de Lumière 
Électronique, nous isolant du milieu extérieur : de sa destruction, de ses suggestions 
hypnotiques, de ses  vibrations de tous ordres, venant du mental et des sentiments 
inférieurs de toute l'Humanité. 

Cette isolation non seulement nous protège, mais augmente notre réceptivité vis-à-vis 
des Directives de notre Corps Mental Supérieur. Nous évitons ainsi d'ajouter de 
l'Energie disqualifiée à l'accumulation existante. C'est notre Bien Aimé Maître Jésus-
Christ qui a donné l'exemple public de l'Ascension, mais des milliers d'Etres ont gagné 
semblable ont accompli en privé le Grand Œuvre de Transmutation, ou 
Transsubstantiation, de l'humain dans le Divin. C'est au-dessus de la Colline de 
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Béthanie en Palestine que Jésus a créé le passage dans l’Éthérique de l'Ascension, le 
chargeant de Son Amour Divin, Le qualifiant comme un aimant qui agira sur l'attention 
de toute l'Humanité, jusqu'à l'Accomplissement de l'Ascension de tous et de la Terre 
Elle-même. 

Les êtres qui reçoivent communication de la charte de la Présence Magique et de 
l'explication présente, doivent considérer qu'il est possible pour eux de réaliser leur 
Ascension avec le présent corps. 

Le premier pas vers l'ascension consiste dans l'emploi intensif de la flamme Violette 
Consumante. Une grande Paix et harmonie viendront dans l'être, permettant de recevoir
les Directives Divines pour une Vie Constructive. En contemplant fréquemment la 
Charte de la Puissante Présence "AY AM", sa radiation de Perfection se photographie 
sur les cellules de notre structure physique, et se répand dans notre entourage et nos 
affaires. 

Bientôt, nous saurons par expérience personnelle que notre Présence AY AM est un 
Être Réel, tangible, qui nous inonde de Son Pur Amour, nous guide avec Sagesse, nous
protège avec Toute-puissance. 

Notre attention ira Chaque jour plus facilement vers le Cœur de notre Bien Aimée 
Présence AY AM, et Sa Perfection se manifestera naturellement dans notre Vie. Nos 
troubles et nos problèmes se dissiperont, Car ce sont des parasites qui vivent sur notre 
propre Énergie Vitale, coulant en eux, par notre attention. L'étude des textes 
d’instruction reçue des Maîtres Ascensionnés sera notre détente et notre unique 
nourriture spirituelle. Par l'emploi des appels techniques si simples de transmutation par 
la Flamme Violette Consumante, et de recharge par la substance d'Or des Maîtres 
Ascensionnés, qui ne peut être disqualifiée, nous entrerons rapidement dans une 
vibration si haute qu'il nous sera possible de maintenir en permanence le contact 
conscient avec notre Divinité, Lui permettant de manifester Sa Perfection en nous et 
autour de nous. Enfants de DIEU, nous vivrons sur la Terre purifiée comme des Dieux, 

accomplissant Sa Volonté Divine, manifestant Sa Gloire, et la Victoire de Saint-Germain 
et de tous les Maîtres Ascensionnés. 

Chaque fois que l'on donne une Affirmation ou un Décret AY AM, donné par les Maîtres 
Ascensionnés, un flot de Lumière est émis instantanément par le Cœur de notre propre 
Puissante Présence AY AM (le Corps Électronique). Ainsi, le Rayon de Lumière blanche
qui relie notre Cœur au Cœur de la Présence reçoit une expansion et est intensifié. 

L'unique moyen pour gagner une Force Vive et une pression de Lumière suffisantes 
pour obtenir des réponses instantanées à nos Appels de Perfection, consiste à avoir 
constamment recours à notre propre Présence AY AM, pour la solution de nos moindres
difficultés et pour l'accomplissement de tous nos désirs constructifs. Si, à l'Appel à notre 
Présence nous joignons un appel à un Maître Ascensionné, alors son assistance et sa 
perfection, qui sont permanentes, pénètrent dans le mental, les sentiments et le corps, 
par la Substance d'Or qui enveloppe le Rayon Blanc. 
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L'Entendement, la Lumière, la Substance et l'Energie des Maîtres Ascensionnés sont 
radiés constamment vers tous ceux qui veulent les accepter et les absorber. C'est 
exactement comme la Radiation Solaire qui est absorbée par tout ce qui vit sur la Terre. 

L'assistance des Maîtres Ascensionnés est toujours donnée au travers de la Lumière 
qui vient du Cœur de la Présence d'un individu. C'est pourquoi il est nécessaire de 
connaître sa propre Présence AY AM avant tout. 

Le Cœur du Grand Soleil Central envoie ses Idées Individualisées dans la manifestation
afin que chaque individu y déploie l'Idéal de Perfection Divine qu'il porte dans son Cœur.
La Flamme de Vie qui fait battre le Cœur de chair contient la possibilité de créer la 
Perfection. 

Elle est Amour, Intelligence et Pouvoir. Conne une semence qui contient le type de 
l'arbre qu'elle doit produire a besoin de la Radiation du Soleil pour se déployer, ainsi la 
Vie de notre Cœur a besoin de la Radiation des Maîtres Ascensionnés, de Leur Lumière
et de Leur Amour au travers desquels l'Attraction magnétique du Grand Soleil Central 
agit, pour nous permettre de déployer la Perfection de notre propre Être d'abord, et 
ensuite pour faire l'Ascension. 

Lorsque nous faisons des Appels à notre Présence pour assister notre prochain, un 
rayon de lumière part de notre corps Électronique et déverse Sa Lumière sur cette 
personne, jusqu'à ce que la Perfection désirée soit produite et simultanément, une 
quantité de Lumière descend vers notre forme extérieure produisant, dans notre propre 
expérience, la même Perfection que nous demandons pour autrui. 

Les Maîtres Ascensionnés disent qu'environ 65% de la Perfection que nous demandons
pour autrui, se manifeste en nous et autour de nous. 

Il y a donc toujours une double action de la Vie et de la Lumière : celle des Rayons de 
Lumière qui pénètrent par le sonnet de la tête et expansent la Perfection à partir du 
Cœur, donc de l'intérieur vers l'extérieur, et celle de la Substance-lumière qui enveloppe
le corps extérieurement, venant de la Présence en réponse à l'Appel fait pour autrui. 

Lorsque nous donnons un Décret donné par les Maîtres Ascensionnés, pour envelopper
une personne ou une situation dans la Radiation d'Amour Divin et de Compassion 
Divine, un Rayon de Lumière Blanche enrobé de Lumière Rose part instantanément de 
la Tête, du Cœur et des Mains du Corps Électronique, se dirige vers la personne 
désignée et déverse sans arrêt l'Energie et la Substance qui sont nécessaires peur 
accomplir le Décret. 
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Dans le cas où la personne serait momentanément trop troublée ou trop discordante 
peur accepter la guérison ou la Perfection instantanées, alors la réponse à l'Appel 
attend dans l'aura le moment favorable peur produire la Perfection déterminée, c'est-à-
dire le moment où l'Energie du corps émotionnel sera suffisamment calme et 
harmonieuse pour laisser pénétrer la Bénédiction envoyée. Un point capital dont il faut 
se souvenir dans l'emploi des Décrets donné par les Maîtres Ascensionnés, est que 
chaque Rayon de Lumière partant du Corps Électronique est instantanément enveloppé
et qualifié par l'Entendement et le Sentiment de Perfection des Maîtres. De sorte que la 
Substance et l'Energie de la personne ou de la situation sont élevés et tenus dans un 
taux vibratoire que la discorde ou la résistance humaine ne peuvent jamais modifier. 

Si l'on désire l'abondance Divine, y compris celle de l'argent, il faut visualiser un rayon 
de Lumière or enveloppé de Lumière Verte étincelante et demander aux Maîtres 
Ascensionnés de qualifier cette Lumière de Leur Conscience de l'Abondance Divine, 
éternellement présente et toujours croissante. Cette Abondance ne peut être employée 
que constructivement. 

La Contemplation de la Figure Supérieure de la Charte avec Sa Couronne de Rayons 
de Lumière, ne peut manquer de produire la Perfection pour celui qui La pratique, car 
cette Contemplation fait pénétrer la Perfection dans les sentiments. 

Lorsque vous contemplez les Rayons de Lumière qui sont déversés par votre Présence,
il faut vous souvenir que ce sont là les Courants  de Force qui entrent en action pour 
accomplir ce que vous avez décrété. Pénétrez-vous bien du fait que ces formidables 
Courants de Force jaillissent sans arrêt et peuvent pénétrer sans obstruction dans 
n'importe quelle personne, endroit ou circonstance. Ce sont réellement de la Substance 
et de l'Energie-Lumière dont la Puissance de Perfection est illimitée. 

Lorsque des difficultés attirent votre attention, prenez votre Charte et regardez la face 
de votre Présence, puis voyez un Grand Rayon de Substance Lumière, partant du 
Cœur de votre Présence et pénétrant dans ce qui apparaît conne étant la difficulté. 
Voyez la Lumière Blanche étincelante effacer l'image du problème et demandez à votre 
Présence de maintenir Sa Permanente Perfection. 

L'Amour Divin a des voies et des moyens pour exaucer vos Appels. La projection des 
Rayons de Lumière venant du Cœur de votre Présence, est la Voie Parfaite et 
Harmonieuse plut accomplir toute chose en accord avec la Loi de l'Amour Divin. 

"Votre attention est votre Pouvoir de concentration. Votre sensibilité est votre Pouvoir de
qualification. Votre imagination mentale est votre Pouvoir de visualisation." 

Lorsque nous contemplons la Charte nous faisons un emploi parfait de ce triple 
Pouvoir : nous photographions sur nos cellules physiques la Beauté de notre propre 
Divinité. En Lui exprimant notre Amour et notre Gratitude pour tout le bien dont Elle 
nous a gratifiés, nous permettons à l'Energie Divine de radier, sans la disqualifier, en 
nous et autour de nous, la Perfection qui Lui est inhérente. N'ayant dans notre mental 
aucune autre image que celle de notre Puissante Présence AY AM, notre vision 
s'identifie avec la Vision Divine et le Plan Divin peut entrer en manifestation. C'est en 
laissant errer sans contrôle notre attention, nos sentiments et notre vue sur le désordre 
et la discorde de notre entourage, que nous contaminons notre propre Énergie Vitale, 
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La forçant à créer ou à entretenir les limitations que nous expérimentons. Dans la 
Plénitude de la Lumière qui fait battre vos Cœurs, chacun de vous est l'Autorité, le 
Pouvoir et la Gloire que l'Humanité a cherché depuis des siècles. 

Contemplez cette Charte et voyez ce Grand Courant de Vie, de Lumière, d'Energie, 
d'Intelligence et de Pouvoir, que vous êtes. Il est ancré dans votre Cœur physique; dans
la Plénitude de Son Pouvoir Tout-puissant et Infini Il glorifiera tout être humain qui fixe 
son attention sur Lui. 

SAINT- GERMAIN 

Le premier pas vers le contrôle de soi est l'apaisement de toute activité extérieure dans 
le mental et le physique. Employez les exercices de méditation suivants pendant 15 à 
30 minutes, le soir avant de vous endormir, et le matin au réveil. 

Assurez-vous de n'être nullement dérangé, et après vous être tout à fait calmé, 
visualisez et sentez votre corps enveloppé dans une, étincelante Lumière Blanche. 
Pendant les premières cinq minutes, tout en tenant cette image, reconnaissez et sentez 
intensément la connexion entre la forme extérieure et votre Puissante présence AY AM, 
et centrez votre attention sur le cœur en le visualisant comme un Soleil d'Or. La phase 
suivante est la reconnaissance de : "J'accepte maintenant joyeusement la plénitude de 
la présence Divine, le pur Christ." Sentez la grande clarté de la Lumière et son intensité 
dans chaque électron de votre corps pendant au moins lO minutes. 

Terminez la méditation par les Affirmations : "AY AM, Je suis un Enfant de la lumière. 
J'aime la lumière. Je sers la lumière. Je vis dans la lumière. AY AM Je suis protégé, 
éclairé, comblé, soutenu par la lumière et je bénis la lumière." 

Souvenez toujours : on devient ce sur quoi l'on médite. Dès le réveil, dire le Décret 
d'Ascension. 

DÉCRET D'ASCENSION

"O puissante présence AY AM, Prends mon âme et mon corps sous ton complet 
commandement. Prépare-moi pour ce à quoi Tu me destines. Je Suis prêt et de 
bonne volonté. Veille .à ce que je fasse mon ascension dans le présent corps 
sans passer par le changement appelé mort" Contrôle que je réalise la perfection 
que tu exiges. Que Ta grande sagesse me guide en toutes choses. Concernant 
mon Ascension, que ton amour soit le pouvoir dirigeant. veille à ce que je serve 
dans la pleine mesure de Tes Capacités en tout ce que Ta sagesse requiert. Je Te 
remercie, tout est accompli!"
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TUBE DE LUMIÈRE 

"O Puissante Présence AY AM, enveloppe-moi dans mon Puissant Tube Magique 
Électronique de Substance Lumineuse des Maîtres Ascensionnés. RENDS-Le si 
Puissant qu'aucune création humaine ne puisse le pénétrer. veille qu'Il me tienne 
invisible, invincible et invulnérable à tout, sauf à Ta Toute-puissante Perfection, et
rends-moi infiniment réceptif envers Toi, Bien-aimée Présence AY AM !" 

Visualisation : Faite l'Appel du Tube de Lumière, en visualisant ce Tube descendant des
Mains de la puissante présence AY AN (le soi Divin) qui se trouve à 5 mètres au- 
dessus du corps physique, voyez ce Tube épais de 30 centimètres, se formant à 
l'extérieur des bras étendus horizontalement. Fermez ce Tube sous les pieds.

 FLAMME VIOLETTE 

"O puissante présence AY AM, embrase-moi par la flamme Violette consumante : 
Pouvoir purificateur de l'Amour Divin dans Son action puissante et dynamique. 
Consume à jamais cause, effet, enregistrement et souvenir de tout concept, désir 
et sentiments humains ainsi que toute erreur dont le moi humain est responsable.
Remplace cela par la substance Électronique des maîtres Ascensionné: Lumière, 
Amour, Pureté et perfection. Maintiens ta Souveraineté en mon être. Je te 
remercie, tout est accompli !" 

Visualisez-vous comme sur un disque de Flamme violette, remplissant tout l'intérieur du 
Tube de Lumière, sentez la Flamme pénétrant les os, la chair, le corps de désir, le corps
mental inférieur, le corps éthérique, et montant jusqu'à 2 mètres au dessus de la tête. 
Sentez la Flamme dissolvant, consumant toute impureté, tout ce qui n'est pas Divin. 
Puis, Remplissez le tube de Lumière par la substance descendant des Mains de la 
Puissante Présence AY AM. 

Ces diverses visualisations doivent durer de 5 à 10 minutes suivant possibilité. Plus 
tard, lorsqu'on a bien établi ce qui précède, on ajoute le "mur de Flamme Bleue". 

MANTRA DE LA FLAMME VIOLETTE

« AY AM, Je suis la Loi cosmique miraculeuse du pardon et la flamme Violette 
consumant toute action inharmonieuse et tout concept humain."

toutes les visualisations et récitations doivent être faites au moins matin et soir, et si 
possible au milieu de la journée.

 "AY AM" DIEU en action est l'unique intelligence et activité contrôlant ce cher 
frère (ou sœur) »

 (Le Mantra pour autrui se dit au moins 3 fois, matin et soir, pour chaque personne, en 
disant le nom de la personne.) 

"AY AM" est l'Activité Plénière de DIEU 
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Je suis cette activité

"AY AM" est DIEU en action dans la conscience cosmique et individuelle 

Je Suis cette conscience 

"AY AM" est l'unique Réalité Visible et invisible

Je suis cette Réalité

 "AY AM" est le verbe créateur

 Je suis ce verbe."

 (Le Mantra de la Flamme violette se pratique à longueur de journée.) 

APPEL DE L'ARCHANGE MICHAEL 

" Puissante présence AY AM et grands êtres cosmiques, dirigez-moi vers la 
situation où je puis donner mon parfait service, et veillez que j'y sois comblé de 
l'abondance Divine. Tenez-moi dans Votre radiation jusqu'au moment où votre 
lumière aura tout préparé et gouvernez les circonstances afin de m'amener 
naturellement au but." 
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DIRECTIVES PRATIQUES POUR L'HARMONIE DANS LE CORPS PHYSIQUE

1 - Boire un verre d'eau pure chargée, chaque matin, en employant cette Formule 
Sacrée : debout, main gauche en l'air, paume vers le haut, main droite, paume et doigts 
vers le verre d'eau) 

"AY AM, Je suis la présence qui charge cette eau avec l'essence de Vie, que 
j'absorbe, et qui renouvelle mon corps dans une parfaite santé, une éternelle 
jeunesse et beauté. AY AM, ceci est de La Lumière électronique cosmique liquide 
lx3) AY AM, ceci est l'essence de Vie de Jésus- Christ Ascensionné que 
j'absorbe." 1x3) 

2 -  Debout, main gauche en l'air, paume vers le haut, passer plusieurs fois la main 
droite sur l'abdomen, en remontant de l'aine gauche vers la ceinture et descendant vers 
l'aine droite, en visualisant l'Energie Électronique Bleue sortant des doigts, et qui 
normalise le travail du tube digestif, par la Radiation de l'Amour Divin. 

3 - Substances qui doivent être éliminées par ordre d'importance : stupéfiants, 
narcotiques, alcool, tabac, viandes et poissons, ail, oignons; il ne faut pas faire usage 
abusif de sel, ni de sucre; pas de café ou thé trop forts.

4 - Bénédiction de la nourriture (avant chaque repas) 

"O puissante Présence AY AM, accepte cette nourriture, transmute-la par le 
pouvoir de Ta flamme Violette et charge-la de l'Essence de Vie par Ta flamme Or. 
Fais que ces aliments perfectionnent nos corps à l'instant même, et donne-nous 
l'Ascension dans cette incorporation sans passer par le changement appelé 
mort". 

Bien-Aimé Maha-Choan et grands êtres qui dirigez les pouvoirs de la Nature, tous 
les Êtres des Éléments, vous, nos Frères et sœurs qui avez coopéré à la 
production de ces aliments, nous vous aimons, nous vous remercions et nous 
vous bénissons.

Bien-aimée Présence AY AM, permet que tous les Êtres aient un repas aussi bon 
que le nôtre ou meilleur s'ils le désirent, qu'ils reconnaissent que tu es le 
donateur, et, donne à .tous la victoire de l'Ascension, dans cette Vie même sans 
passer par le changement appelé mort". Merci, c'est accompli! 

LA SANTÉ "O puissante AY AM, ceci est ton corps ! 

Prends-en complètement possession! Remplis-le de ton courant d'énergie 
purificatrice! Chasse tout ce qui n'est pas ta perfection et charge-le de l'essence 
de vie divine qui est la parfaite santé. Maintiens ton contrôle en moi et mon 
entourage. Veille à ce que je ne permette à aucune discorde ou imperfection de 



disqualifier ta parfaite Énergie. J'accepte la manifestation instantanée. Je Te 
remercie et Te bénis." Voir également les " Techniques de respirations" dans les 
Instructions Fondamentales". 

EMPLOI DES DIVERSES FLAMMES 

Passe la Flamme Violette en nous! (3 fois)

O puissant AY AM! 

Passe la Flamme Violette en nous! 3 fois)

 AY AM, donne ton commandement!

 Passe la Flamme Violette en nous! (3 fois)

 AY AM, augmente son action !

 Passe la Flamme Violette en nous! (3 foisà

 AY AM, avec Amour, Sagesse et Pouvoir !

Employer  la  même  formule  en  remplaçant  le  verbe  Passe,  par  les  autres  verbes
suivants : Pénètre - Envoie - Force - Charge - Diffuse - Ancre Garde - Fais vibrer – Fais
exploser - Fais bouillonner - Fais tournoyer- La même formule peut être employée pour :
L'éclair Cosmique Bleu de la pureté cosmique, du Christ Cosmique des Dix Mille Soleils.

La Flamme Bleue (Pureté)

La Flamme Or (Conscience Christique)

La Flamme rose (Amour Divin – Compassion)

La Flamme Pourpre (Sagesse)

La Flamme Verte (Opulence Divine)

Le feu blanc (Sceau de Protection) " AY AM, Je suis la puissante Flamme 
Consumante qui, maintenant et à jamais, consume toute erreur passée ou 
présente, cause, effet, enregistrement et souvenir et toute création indésirable 
dont le moi extérieur est responsable. 

LIBÉRATION DES ÊTRES DES ÉLÉMENTS 
AY AM, Je suis la Loi Cosmique que Victorieuse, activité contrôlant tous les 
pouvoirs de la nature et les êtres des éléments par la flamme Violette. AY AM, 
j'ordonne que le pouvoir magnétique de l'amour Miraculeux du grand Soleil 
central et la flamme Violette les pénètre, les libérant à jamais! O Puissant AY AM, 
enveloppe les gnomes, les salamandres, les sylphes, les Ondines et tous les 
Êtres des Éléments, ainsi que les grands Êtres qui les dirigent, dans la flamme 
d'Amour de ton cœur! 



PROCEDURE
D'APPLICATION

DES FORCES

Maintenant, je vais 
vous donner une 
procédure à appliquer 

qui ne présente pas de danger si vous l'utilisez pour aider une personne qui vous a 
demandé de l'aide physique ou spirituelle. 

Au préalable, purifier en pensée, puis aligner toutes vos énergies, chakra après chakra.

Commencez par votre propre purification. Pour cela, utilisez la prière invocation que je 
vous ai indiquée, puis visualisez une Flamme violette entrer par votre tête, descendre 
ensuite petit à petit dans tous vos chakras en laissant une part d'elle dans chacun d'eux.
Lorsqu’Elle est arrivée au chakra racine, vous visualiserez toutes les Flammes reliées 
entre elles par un fil de Lumière d'or, le même fil qui relie les Flammes à leur source.

Lorsque les Flammes seront toutes « bien en place » (en vous), leur Lumière grandira et
s'unifiera à la couleur de vos chakras. Laissez faire dans la fluidité, le cour heureux et le 
mental calme comme un lac tranquille.

 METHODE D'ALIGNEMENT : 
Lors de votre méditation, vous pouvez opter pour différentes méthodes qui vous 
permettront d'aligner vos différents chakras et vos énergies. 

Vous pouvez utiliser avec succès une méthode qui a fait ses preuves. Installez-vous, 
soit assis sur une chaise, soit en tailleur sur le sol. Puis balancez-vous légèrement 
d'avant en arrière en laissant faire votre corps, et dire :
(Visualisez tous les chakras baignant dans la lumière transcendantale.) 

J'aligne mon chakra racine avec mon deuxième chakra (le Hara) 
J'aligne mon deuxième chakra avec mon troisième chakra (le plexus solaire). 
J'aligne mon troisième chakra avec le chakra du cœur.
 J'aligne le chakra du cour avec celui de la gorge.



 J'aligne celui de la gorge avec le troisième œil.
 J'aligne le chakra du troisième œil avec le chakra coronal. 
(Continuez ensuite jusqu'au douzième, les derniers chakras étant hors de votre corps 
visible.)
J'aligne mon chakra coronal avec le « Point de Transmutation Cosmique.
J'aligne le point de transmutation cosmique avec la « Rose alchimique blanche. 
J'aligne la Rose alchimique blanche à la « Rose alchimique argent.
J'aligne la Rose alchimique argent à la « Rose alchimique or ».
J'aligne tous mes corps à l'énergie de la source de toute vie, et je réalise la 
conscience cosmique. 

En tous les cas, respirez normalement et lentement, ne vous pressez en rien et restez 
dans la fluidité. 

Réciter ensuite quelques-unes de vos prières familières.

Pour être guidée par le CHRIST
Que le souffle d'Or du Christ se dépose en mon cœur
Que l'amour du Père grandisse dans mon cœur
Que la Lumière Divine bénisse chacun de mes actes
Seigneur Christ, je t'offre mon amour
Merci de m'ouvrir les bras de Ton royaume
Seigneur Christ je te donne ma foi
Merci de l'élever encore plus haut aux pieds du Père
Seigneur Christ, je te donne mon verbe
Merci de me donner la parole juste en l'Eternel silence de Dieu
Seigneur Christ je te confie ma vie
Merci de la glorifier
AY AM - JE SUIS une cellule du Soleil du Soleils
Merci de me fusionner dans le cœur que le Père a déposé en Toi
Tu Es Celui qui ouvre la voie
Merci Seigneur de m'aider à augmenter la force divine qui m'habite. 

Enfin, élever votre conscience en récitant plusieurs fois le OM, douze fois si vous 
voulez. 

PUIS INVOQUER AINSI : 

« Seigneur Suprême, je te demande la capacité de faire descendre la Flamme ..... 
pour telle personne (ou pour vous si vous œuvrez à vous purifier) (autrement, 
citer la personne ou la situation). Si son karma et le mien le permettent (ou si mon
karma le permet). 
Je demande aussi au Seigneur de la Flamme et aux Anges gardiens de m'assister 
afin que cette action soit divinement menée. » 



FAIRE LE SILENCE QUELQUES MINUTES, ET DIRE ENSUITE : 

« O Flamme... au nom du Seigneur Suprême, je te demande de m'aider (ou d'aider 
untel), grâce à la « juste force », celle qui est nécessaire pour améliorer mon 
destin en tenant compte des changements karmiques que cela va provoquer. 
C'est pourquoi je demande aux Seigneurs du Karma de m'assister afin que les 
bouleversements accomplis le soient pour le plus grand bien de tous. » « Flamme,
Flamme (la citer), opère, opère au nom de l'Esprit divin de la Lumière et de 
l'amour universel. (ceux qui croient en Christ peuvent citer son nom. ou celui de 
la Mère divine). Que tout cela soit fait dans l'unité et la grâce en toute perfection. 
Amen » 

PUIS CHANTER TROIS FOIS LE OM. Ne jamais oublier que l'énergie suit la pensée.
 
REMERCIER EN DISANT : 

« O vous, toutes les entités de Lumière qui m'avez aidée à opérer avec les 
Flammes, 
Je vous remercie. Que la volonté du Seigneur Suprême s'exprime toujours à 
travers moi ». 

N'oubliez cependant jamais de finir par une visualisation de tout votre être baignant 
dans la Lumière blanche de l'Infiniment Grand. 



MEDITATIONS QUOTIDIENNES

1. L’Appel quotidien : Répéter tout l'Appel 3 fois. 

« Par l’Appel Divin, au Nom de Dieu et selon la Loi de Grâce, je fais appel à ma 
propre Divine Présence « Je suis – AY AM ».

«  Ma Divine Présence « Je suis – AY AM », viens en fusion maintenant avec moi 
et restes-y en permanence. Prends le plein pouvoir et le contrôle sur mes corps 
mental, physique, émotionnel et spirituel ». 

Rends-les totalement en état d’obéissance de toi. Inonde mes corps avec ton 
Amour, tes courants d’énergie, ta conscience, ton intelligence et ta perfection; 
protège-moi et exerce toujours ton autorité sur moi. C’est fait. Je suis qui « Je 
suis » ; Je suis qui « Je suis » ; Je suis qui « Je suis » … 

Il ne s’agit pas d’une simple répétition. Dis les Appels avec une pleine attention et 
détermination, et ressens l’énergie qui traverse ta Couronne dans tes corps. 

2. Aligne-toi avec la Source et la Terre : 

1• Centre-toi sur le chakra du cœur et charge-le d’amour et de lumière dorée, en 
respirant lentement. 

2• Visualise une colonne d’amour et de lumière dorée qui s’élève de ton cœur, passant 
à travers ta tête, comme un tube doré de lumière et envoie-le vers le Soleil; puis vers 
le grand Soleil Central Spirituel au centre de notre Galaxie, et ancre-le dans le cœur 
de ta Divine Présence « Je suis » (qui est en unité avec la Source). 

3• Par de longues et lentes respirations, remplis tes corps de cette Lumière/Amour, en 
provenance de la Source. 

4• Visualise et ressens la Lumière et l’Amour de ta Divine Présence revenant et 
inondant tes corps et remplissant ton cœur d’Amour. 

5• Ressens, ou est l’intention, que chaque chakra est activé par le passage de la 
lumière par ta Colonne de Lumière Centrale, à savoir: L’Etoile de L’Ame (10cm au-
dessus de la Tête), la Couronne, le Troisième Œil, la Gorge, le Haut Cœur, jusqu’au 
Cœur. 

• Centre-toi à nouveau sur ton chakra du Cœur et charge-le avec l’Amour et la Lumière 
Dorée de ta Divine Présence. 

1• Visualise l’Amour/Lumière descendant à travers tes corps par ta Colonne de Lumière 
Centrale: du Cœur au Plexus Solaire, au Sacrum, la Racine, aux Genoux, aux 
chevilles, les Plantes des Pieds, par l’Etoile de la Terre (10cm sous les pieds), et 
envoie-les vers le Centre de la Terre. 

2• Ressens que chaque chakra est activé par le passage de la lumière par ta Colonne 
de Lumière Centrale. 



3• Visualise maintenant l’énergie au Centre de la Terre: visualise les rayons violets et 
verts, qui montent par ta Colonne Centrale de Lumière. 

4• Par de longues et lentes respirations, amène cette Lumière/Amour directement en toi,
en provenance du Centre de la Terre. 

5• Ressens quand chaque chakra est activé par le passage de la lumière (Etoile de la 
Terre, Pieds, Chevilles, Genoux, Racine, Sacrum, Plexus Solaire, Cœur, Haut Cœur, 
Gorge, Troisième Œil, Couronne et L’Etoile de L’Ame), en inondant tes corps et 
envoie-la vers le cœur de ta Divine Présence « Je suis – AY AM ». 

Fais l’exercice 7 fois. 

- Centre-toi sur la Source et respire la lumière dorée qui en provient. - Envoie la lumière 
et l’amour à travers tous tes chakras vers le centre de la Terre. - Ensuite, respire 
l’énergie de la terre (les rayons violets et verts), et renvoie-les vers la Source. 

Tu peux aussi essayer avec d’autres rayons de lumière EXCEPTE LE RAYON ROUGE 
ET LE RAYON ORANGE, car tu peux te brûler. Si par contre, tu ressens le besoin des 
couleurs rouge ou l’orange, demande de recevoir des doses infiniment petites (la taille 
de la tête d’une allumette). 

3. Protection quotidienne : 

L'Amour est la seule protection contre la discorde. Donc il est essentiel que tu charges 
tes corps d'Amour et de lumière chaque jour. Il est recommandé de faire cela le matin 
avant de sortir de chez soi et le soir avant se coucher. 

1• Appelle ta Divine Présence « Je suis – AY AM » et demande lui la Protection 
permanente pour tes 4 corps inférieurs (physique, émotionnel, mental et spirituel) et 
de les inclure dans une Colonne Ascensionnelle de Lumière. Visualise-la de couleur 
dorée ou blanc doré. 

2• Demande à ta Divine Présence et Saint Germain d’entourer la Colonne 
Ascensionnelle d’un mur de Flamme Violette provenant de la Terre. 

3• Demande que la Flamme Violette transmute tous ce qui est discordant dans tes corps
avec la compassion, le pardon et la miséricorde. 

4• Ressens-là en train de nettoyer tes corps des pieds à la tête et d’envoyer toute 
négativité de retour a la Source. 

5• Demande ensuite à ta Divine Présence de remplacer tous ce qui avait de négatif 
dans tes corps avec son Amour, Lumière et Compassion. 

1• Demande à ta Divine Présence d’enserrer cela avec un double bouclier de protection:
une bulle de lumière qui est du Rayon Platine à l’intérieur et Dore à l’extérieur. 

2• Et enfin, demande à l’Archange Michaël d’insérer tout cela dans une bulle de lumière 
blanc doré, et de couper toutes les influences négatives autour de toi. 



4. Nettoyage/intégration hebdomadaire de tes aspects discordants 

Demande à ta Divine Présence « Je suis » de t’envelopper dans une pyramide de 
lumière dorée. 

Aligne ta Colonne Centrale de Lumière à la Source et à la Terre. Centre-toi sur ton cœur
et ressens ton Amour tout-puissant. 

« Par Appel Divin, au nom de Dieu et selon la Loi de Grâce, je fais appel à ces 
aspects de… (rage, jugement, haine, etc.)… en moi-même. Je romps maintenant 
tous les accords, tous les contrats que j’avais signés avec vous. 

Je suis maintenant conscient. Je suis le Maître de mon monde. Je vous gouverne,
et je vous ordonne de vous déplacer dans ma Colonne Centrale de Lumière, 
immédiatement. Vous n’avez plus de pouvoir sur moi. 

Vous n’avez plus de pouvoir sur moi. Vous n’avez plus de pouvoir sur moi. Je 
suis qui « Je suis » ; Je suis qui « Je suis » ; Je suis qui « Je suis – AY AM ». 
(Répéter tout l'Appel 3 fois). 

Observe ou ressens autour de toi toutes formes-pensées discordantes, réactions 
émotionnelles habituelles dont tu es conscient et amène-les avec ton Amour et ta 
volonté dans ta Colonne de Lumière Centrale, les transmutant dans la Lumière. 

Note: La transmutation et l’intégration des aspects est rendue possible seulement si tu ressens ton Amour
pour ces aspects, non par ton imagination. 

Entraîne ton esprit à être conscient de tes sentiments et de tes pensées, cela est vital 
pour utiliser ce procédé de nettoyage à son potentiel maximum. Le nettoyage, la 
transmutation et l’intégration des aspects sont essentiels pour l’évolution de ton âme 
dans les plus hauts domaines de la conscience. Ils enlèvent les blocages et te rendent 
puissants. Ils ont aussi, en plus, le bénéfice de nettoyer l’atmosphère de la Terre et de 
l’assister dans sa guérison. 

5. Méditation triangulaire 

Nettoyage de ta Colonne de lumière (une fois par semaine jusqu’à ce que tout soit clair).

Je suis l’âme

Je suis la Lumière Divine

Je suis l’Amour

Je suis la Volonté

Je suis le design originel

Répéter 3 fois.



1• Tiens-toi droit, imagine le chakra situé 10 cm. au- dessus de ta tête (L’Etoile de 
L’Ame) et le chakra situé 10 cm au-dessous de tes pieds (L’Etoile de la Terre). 

2• Détend-toi et respire profondément et lentement. 

3• Elève tes bras jusqu’à ce que tes mains entourent ton chakra Etoile de L’Ame 
(imagine une balle de Lumière blanche dorée). 

4• Déplace le chakra Etoile de L’Ame ou visualise-le se déplaçant en diagonale devant 
et en bas jusqu’à ce que tes mains le tiennent 30cm devant ton front. 

5• Amène l’Etoile de L’Ame au centre de ton cerveau par le troisième œil. 

6• Puis élève l’Etoile de L’Ame à travers la Colonne Centrale vers ton chakra Couronne, 
et reviens à la position initiale de ton chakra Etoile de L’Ame. Il n’y a pas d’obligation
à faire monter l’Etoile de L’Ame dans la colonne. 

7• Détends-toi et laisse le faire comme il veut. L’Etoile de L’Ame nettoie la Colonne 
Centrale de formes-pensées et de débris psychiques. 

8• Recommence une deuxième fois. 

9• Puis fais deux fois la même chose pour les autres chakras: de la Gorge, du Haut 
Cœur, du Cœur, du Plexus Solaire, du Sacrum, de la Racine, des Genoux, des 
Chevilles, de la Plante des Pieds, et pour le chakra Etoile de la Terre (n’essaie pas 
de te plier). La Lumière du chakra Etoile de L’Ame nettoie les chakras de nos corps 
de lumière avec chaque triangle. Ceci énergétise les chakras, et en plus, éclaire la 
Colonne Centrale de Lumière. 

10• Visualise cette Colonne Centrale de Lumière s’élargissant avec le temps, jusqu’à ce 
qu’elle recouvre tous tes corps. 

Rester au minimum 15 minutes en silence à la fin du travail. 



APPELS DE LA FLAMME
Nous avons tous un rôle à jouer pour aider la terre à entrer dans la dimension 
supérieure. Il existe plusieurs outils pour cela. Les envois en masse d'amour, les 
prières collectives, les rayonnements de REIKI ou d'énergie universelle... Parmi 
ceux ci, les appels de flammes donnés par les maîtres sont très puissants. 
N'hésitez pas à les faire pour dissoudre la discorde et la pollution aussi bien 
physique que mentale. Il est bon de purifier l'astral, de purifier sa propre maison 
et bien sur de se purifier ! Voici quelques appels importants : Au commencement 
était le verbe, et le verbe était en Dieu car le verbe était Dieu. Tout est vibration. La
parole est vibration et émet des ondes lumineuses ou 

nocives selon l'intention. AYAM qui signifie JE SUIS est la vibration originale, 
comme AMEN, AUM, OM Lancer des Tornades, des bombes, des tempêtes de 
flammes bleues électroniques pour purifier l'astral. A faire pour purifier des 
guerres, de la jalousie, des idées de vengeance, colère, tout ce qui peut faire du 
mal. A envoyer dans les taudis, les lieux infâmes, les décharges.

Tornades de flamme bleue des milliers de soleils
Tornades de flamme bleue des milliers de soleils 
Tornades de flamme bleue des milliers de soleils
Dans l'astral, tombez, tombez, tombez.
AYAM, AYAM, AYAM
Je demande et je commande que cet appel soit exaucé avec la rapidité de l'éclair 
par la Lumière du Grand Soleil Central.
 
Pour répandre la sagesse parmi les humains :

Illumination, Illumination, Illumination de Mercure
 Illumination, Illumination, Illumination de Mercure
 Illumination, Illumination, Illumination de Mercure
 Dans mon esprit descends, descends, descends Dans l'esprit des humains, 
descends, descends, descends (3 fois le tout)
 AYAM AYAM AYAM 

Je demande et je commande que cet appel soit exaucé avec la rapidité de l'éclair 
par la Lumière du Grand Soleil Central. 



Invocation pour libérer l'humanité

Aimable Présence de Dieu AYAM JE SUIS
Aimable Présence de Dieu AYAM JE SUIS
Aimable Présence de Dieu AYAM JE SUIS
Ecoute à présent mon décret :
Dirige chaque bénédiction que j'invoque Sur le Moi christique de tous et un 
chacun ! 
Que le Feu Violet de la Liberté, Parcoure le monde et l'harmonise, 
Sature la Terre, ses peuples, toute Vie, 
Les Etres des Eléments, les égrégores 
De la splendeur croissante du Christ qui rayonne. 
AYAM JE SUIS cette action de Dieu là-haut, 
Soutenue par la main de l'Amour céleste, 
Qui transmute ici les causes de toute discorde, 
En enlève le germe pour que nul ne craigne. 
AYAM AYAM AYAM 
JE SUIS La pleine puissance d'Amour de la Liberté, 
Qui élève toute la Terre vers les Cieux, 
Feu Violet rayonnant et brillant, 
Ta beauté vivante est la Lumière même de Dieu, 
Qui dès ce moment et pour toujours, 
Rend le monde, moi-même et toute Vie, 
Eternellement libre dans la perfection des Maîtres Ascensionnés !

JE SUIS le Christ rayonnant ! (Répéter 3 fois ce texte en entier) 



ACTIVATION DE LA GRILLE DOREE CHRISTIQUE
AUTOUR DE GAIAH

Centrez-vous et ressentez toute la reconnaissance d’amour de votre Divin, d’abord pour
vous-même, puis retransmettez à vos pères. 

Puisque le temps linéaire n’appartient qu’à ce plan, nous vous suggérons de vous 
visualiser et de ressentir le travail qui s’effectue à l’unisson, avec toutes les âmes qui, en
le même jour terrestre, auront effectué ou effectueront ce mouvement de propulsion 
d’énergie, en la Lumière et Pour la Lumière. N’oubliez pas de ressentir vos pairs à vos 
côtés, émettant à l’unisson. 

J’entre consciemment et réside dans le Cœur du Feu Sacré (visualisez la Triple 
Flamme Bleue/Jaune/rose) 
Véritable centre de mon Etre (dans votre chakra du cœur) 
AY AM la Présence de Dieu dans le cœur du Feu Sacré, 
Et je parle avec autorité 
Ici et maintenant se réalise le plus harmonieux potentiel 
Par la grâce et les moyens parfaits 
AY AM, Je Suis d’accord, j’adhère complètement à la conscience que nous 
sommes des enfants de l’Univers, 
AY AM un enfant de l’Univers 
AY AM un Emissaire de l’Amour MAINTENANT ! 
Comment visualiser la lumière : 



1. Visualiser une colonne de lumière dorée descendant à travers votre chakra 
couronne (au sommet de votre tête). Ne tentez pas de contrôler la lumière, 
laissez-la simplement entrer en vous comme elle est, grande ou petite, large ou 
étroite, telle qu’elle se présente. 

2. Continuez la visualisation en laissant la lumière emplir votre corps. 
3. Puis, laissez-la grandir et déborder de vous en une aura ou bulle de lumière. 
4. Rayonnez alors cette lumière à l’infini à travers toute la création. Il n’y a pas de 

manière « fausse » de procéder à cette visualisation. 

“Que la Lumière d’Or du Christ entre en moi et me guérisse. 
Que la Lumière d’Or du Christ en moi se répande et m’imprègne. 
Que la Lumière d’Or du Christ en moi, m’entoure et me protège, 
Qu’elle irradie au-delà de moi dans tous les plans de mon existence et non-
existence 
A travers le temps et le non temps, l’espace et le non espace, 
Promptement, dans la joie, le calme et l’harmonie, 
Pour le plus grand bien de tous, 
En accord avec notre libre arbitre 
Je remercie le Créateur maintenant !” 
Commencez par le faire pour vous, puis répétez la même procédure pour ceux que 
vous aimez, votre famille, vos voisins, votre région, votre pays, votre continent et, enfin, 
la planète entière. Chaque bulle de lumière d’or s’amplifie, devient plus vaste, 
envahissant de plus en plus le monde. 



Déroulement de l’Initiation à la Flamme Violette
Niveau 2

Il
Il est très important, avant de transmettre l’initiation, qu’elle soit faite en direct ou 
à distance, de préparer l’espace où l’on va faire le travail. En effet, plus vous serez
préparé vibratoirement, plus intense sera la canalisation durant l’initiation. 

Pour initier, suivre le protocole qui a été transmis dans le Cours du Niveau II de la 
Flamme Violette. 

Durant le travail de l’initiation, il faudra travailler sur les mains et sur les pieds afin
d’ouvrir les chakras (voir paragraphe 10) 



L’initiation à la Flamme Violette
Niveau 3 – permettant  d’initier les niveaux 1 et 2

 1. ___________, fermes tes yeux et prends de grandes inspirations longues et 
profondes… Appelle le Maître Ascensionné Saint Germain, l’Energie de la 
Flamme Purificatrice ainsi que tous les Guides Spirituels. Laisse-toi 
descendre, maintenant, à l’intérieur de toi-même, au centre de toi-même, là où 
le Divin réside en toi-même… Prends contact avec ton Canal de Lumière en 
amplifiant ta connexion avec les Plans Terrestres…. Puis les plans Célestes. 
Perçois la fluidité qui passe dans ton canal… 

Nous sommes, maintenant, prêts à commencer l’initiation. 
 2. J’invoque, maintenant, les énergies vibratoires les plus hautes des Plans 

Célestes à descendre sur ___________ et moi-même afin de recevoir la lumière
pour cette initiation sacrée à la Flamme Violette Niveau II. Dans cette espace, 
des rubans de lumière dorée descendent des Plans Célestes pour former, 
autour de nous, un Dôme doré éthérique de lumière, réunissant tous les Etres 
qui participent à cette grande célébration. Cet espace a été spécialement créé 
pour accéder à l’espace vibratoire le plus élevé pour que l’activation de 
Flamme Violette puisse avoir lieu. 



 3. Dans notre Dôme doré éthérique de lumière, espace sacré aux vibrations 
élevées, je demande qu’une colonne de lumière, réalisée par les vibrations les 
plus hautes, se forme maintenant. Cette colonne porte le nom de canal de la 
Sainte Trinité. Il nous relie à la Source Divine et, par lui, seules des énergies 
pures et divines sont autorisées à transiter. Espace qui divinement établi, 
scellé et protégé… 

 4. J’invite maintenant : 

Les niveaux les plus hauts du Moi Supérieur, la Présence JE SUIS - I AM 
Le Maître Ascensionné Saint Germain, qui, en tant que représentant de la Flamme

Violette, exprime cette force divine de purification,

Le Maître Ascensionné Hilarion, être de Lumière dont la science divine exprime 
les forces de guérison, 
Le Maître Ascensionné Lady Nada, être de Lumière exprimant dans cette initiation
les forces divines de l'ordre cosmique, 
Le Maître Jésus Sananda, dont la paix et la conscience christique nous illuminent 

et nous aident pour ce travail d’ouverture, 
Le Maître Marie Mère Divine, qui exprime son Amour inconditionnel et les Forces 

de l'Univers, 
l'Archange Michaël, qui nous apporte la protection à l'aide de son manteau bleu 
et, grâce à son épée divine, nous protège de toutes influence extérieure plaçant 
autour de nous une protection telle une armure céleste. 

L'Archange Gabriel dont la protection et l’amour nous enveloppe tel enfant qui 
s’avance pour recevoir le Baptême de la Lumière 

Sont présents aussi les Armées Célestes et les Saints Anges qui nous 
soutiendrons durant cette initiation. 

 5.Merci à tous de venir dans cette espace pour soutenir ce travail et célébrer la 
venue de ___________ dans l’énergie de la Flamme Violette Niveau II. Je vous 
invoque pour que le but le plus élevé de ___________soit servi, comme est 
servi le but le plus élevé pour chacun de nous. 

   Chers Maîtres et Etres de Lumière, c’est dans ce champ d’énergie sacré et divin
que je vous demande de commencer le transfert des énergies de la Flamme 
Violette Niveau II et c’est dans ce cercle de la conscience supérieure que 
l'initiation peut avoir lieu. 

  6. Je demande que les énergies divines qui affluent en grande quantité pénètrent,
maintenant, dans l'être tout entier de _____________, afin de réactiver l’énergie 
que vous avez placez lors de la première initiation. 



  7. Merci de faire descendre cette énergie magnifique avec toute sa densité dans 
son Chakra du Cœur afin de lui permettre de rayonner et d’être le témoin de 
votre bonté et de votre Lumière sur la Terre. 

  8. Brillante Présence JE SUIS bien-aimée, Scelle autour de _____________ un 
Tube de Lumière issu de la flamme des Maîtres Ascensionnés. Que ce tube 
garde son temple libre de toute discorde. Que _____________ soit celui/celle 
qui invoque le Feu Violet pour qu'il flambe et transmue tout désir tout en étant 
un avec la Flamme Violette. 

  9. Que le Feu Sacré de la Transmutation illumine le Cœur Ethérique de 
__________________ afin de vous servir dans l’humilité en tant que Maître 
Enseignant. 

      Se placer devant l’initié et lui prendre d’abord chaque main, puis chaque pied et    

visualiser que l’on ouvre les chakras et que l’on active la flamme : 

  10. Cher Maître Saint Germain, je vous demande d’ouvrir, maintenant, les chakras
situés dans les mains et sous les pieds de _____________ afin de placer la 
Flamme Violette. Cette flamme sera en action, dès qu’il sera nécessaire d’aider,
libérer et initier toute personne qui sera prête à vous accueillir dans la 
conscience ou non. 

    11. ___________, le transfert des énergies à la Flamme Violette va se terminer. Un
lien est présent, maintenant, avec les énergies de la Flamme purificatrice de la 
transmutation pour que tu puisses initier à ton tour. Cette flamme sera 
toujours à ta disposition et prête à te servir de support divin de guérison pour 
progresser dans ton chemin à venir en liaison avec le Service auprès de la 
Source. 

 12. Je désire exprimer ma gratitude la plus profonde à tous les Aspects Divins du
Moi Supérieur - la Présence JE SUIS - I AM, les Plans des Énergies Célestes, le
Royaume Angélique, les Maîtres Ascensionnés, nos Guides et Enseignants 
Spirituels qui étaient présents pour soutenir et célébrer cette initiation. Je 
demande à tous ces Etres Divins de te soutenir, continuellement, sur ton 
chemin d’Evolution Spirituelle. 

 13. ___________observe le Dôme doré éthérique de lumière qui commence à se 
dissoudre retournant aux niveaux les plus élevés des Énergies Célestes, là où 
il a été créé. Perçois cette libération douce des énergies… Tu peux voir le 
Canal de la Sainte Trinité remonter vers les plans célestes… Qu’il se résolve et
retourne, à sa source, aux niveaux les plus hauts des Plans Célestes. ……. 
Voilà qui est fait. 

 14. L’initiation à la Flamme Violette Niveau II est maintenant achevée. 



___________ prends quelques minutes pour contempler le sacré de cette 
initiation. Si tu le désires, tu peux mettre tes mains sur ton Chakra du Cœur. 
Essaies de ressentir cette nouvelle énergie qui coule en toi maintenant... 

Prends quelques minutes et quand tu te sentiras prêt, tu porteras, doucement, ton
attention et ta conscience au niveau de ton corps physique. 

Cette initiation ne peut être donnée qu’à des maîtres de Reiki enseignants, et 
après une attente de 3 mois, après la maîtrise précédente 



LE FEU BLANC DE LA TRIPLE FLAMME
Faire une méditation pour prendre contact avec son Canal de Lumière et l’ancrage à la 
Terre. 
Appelez les plans des Maîtres Ascensionnés afin d’être protégé et guidés durant ce 
travail. 
Inspirez profondément et visualisez dans votre cœur la Triple Flamme de couleur Bleu, 
Rose et Or. A chaque inspiration, la Triple Flamme s'accroît, grandit…. 
Puis vous allez élever votre vibration et contacter votre Moi Supérieur. Sentez-vous 
grandir, vous expanser. Visualisez le rayonnement de votre Présence Je Suis, I Am. 
Visualisez que votre Moi Supérieur est enveloppé d’un globe de feu blanc…. Laissez 
vibrer en vous cet état d’élévation qui grandit de plus en plus… 
Puis vous allez laisser résonner au plus profond de vous-même et sur tous les plans de 
votre conscience les mots suivants : 
JE SUIS Lumière, Lumière resplendissante, Lumière rayonnante, Lumière intensifiée, 
Dieu consume les ténèbres en moi, Les transmuant en Lumière. Aujourd'hui, JE SUIS 
un foyer du Grand Soleil Central À travers moi coule une rivière de cristal Une fontaine 
vivante de Lumière Qui ne peut jamais être affectée par la pensée et les sentiments 
humains. JE SUIS un avant-poste du Divin. 
Par la puissante rivière de Lumière que JE SUIS. JE SUIS, JE SUIS, JE SUIS Lumière 
Je vis, je vis, je vis dans la Lumière JE SUIS la plus grande dimension de la Lumière, JE
SUIS la plus pure intention de la Lumière. JE SUIS, JE SUIS, JE SUIS Lumière 
Inondant le monde partout où je vais, Bénissant, renforçant et transmettant Le dessein 
du royaume des cieux! 
Tout en visualisant la Radiance Cosmique de Feu Blanc autour de vous, voyez ce que 
la Lumière peut faire pour vous. Voyez comment votre forme physique peut changer, 



comment peut se produire un renforcement des liens de votre santé dans votre corps 
physique, de votre l'intellect et de votre l'esprit. 
Remerciez les Plans des Maîtres et reprenez contact avec les plans terrestres. 

 



Flamme violette renforcer l’aura 

Un des premiers exercices pour renforcer l'aura implique une triple action. L'étudiant 
commence par visualiser la triple flamme s'accroissant à partir de son cœur, après cela, 
il se scelle dans sa conscience dans un globe de feu blanc; et lorsqu'il est prêt, il se met 
à réciter les mots suivants avec une humilité et une dévotion profondes: 

I AM light, 
glowing light, 
JE SUIS 
lumière, 
lumière 
resplendissant
e,
Radiating light,
intensified 
light. 
Lumière 
rayonnante, 
lumière 
intensifiée
God consumes
my darkness
Dieu consume 
les ténèbres en
moi
Transmuting it 
into light
Les 



transmutant en
lumière
This day I AM 
a focus of the 
Central Sun
Aujourd'hui, JE
SUIS un foyer 
du Soleil
 Central 
Flowing 
through me is 
a crystal river, 



À travers moi coule 
une rivière de cristal 
A living fountain of light
Une fontaine vivante 
de Lumière 
That can never be 
qualified 
Qui ne peut jamais être
affectée 
By human thought and 
feeling. 
Par la pensée et les 
sentiments humains. 
I AM an outpost of the 
Divine. 
JE SUIS un avant-
poste du Divin. 
Such darkness as has 
used me is swallowed 
up 
Les ténèbres qui m'ont
utilisé sont englouties 
By the mighty river of 
light which I AM! 
Par la puissante rivière
de Lumière que JE 
SUIS. 
I AM, I AM, I AM light! 
JE SUIS, JE SUIS, JE 
SUIS lumière! 
I live, I live, I live in 
light! 
Je vis, je vis, je vis 
dans la lumière 
I AM light's fullest 
dimension; 
JE SUIS la plus grande
dimension de la 
lumière, 
I AM light's purest 
intention. 
JE SUIS la plus pure 
intention de la lumière. 
I AM light, light, light 
JE SUIS, JE SUIS, JE 
SUIS lumière 



Flooding the world 
everywhere I move, 
Inondant le monde 
partout où je vais, 
Blessing, 
strengthening, and 
conveying 
Bénissant, renforçant 
et transmettant 
The purpose of the 
kingdom of heaven!
Le dessein du 
royaume des cieux! 

Tandis que vous visualisez la radiance cosmique de feu blanc autour de vous, ne vous 
inquiétez pas des erreurs de pensées qui pourraient avoir fait intrusion dans votre 



conscience au cours des années. Ne vous permettez pas de concentrer sur toute 
qualité ou condition négative. Ne laissez pas votre attention s'attarder à vos

supposées imperfections. Au lieu de cela, voyez ce que la lumière peut faire pour vous. 
Voyez comment votre forme physique peut changer, comment peut se produire un 
renforcement des liens de votre santé du corps, de l'intellect et de l'esprit. Essayez cet 
exercice, aussi simple qu'il puisse paraître, et sachez que nombre d'êtres ascensionnés 
le feront avec vous.

Le Temple de la Présence 
ENSEIGNEMENTS DE LA flamme violette 
Les Enseignements des Maîtres Ascensionnés 

La Présence I AM Je Suis - La Présence Divine 

Nous avons une Présence de Dieu individualisée – la Suprême Présence I 
AM Je Suis - qui fait partie intégrante de notre Nature et de notre Être. En 
tant qu’individus incarnés, nous sommes l’expression extérieure de ce Moi 
Divin dans la forme. C’est là notre Identité Vraie, unique et immortelle ; 
pourtant nous partageons toujours la Plénitude du DIEU UNIQUE. 

1• La Flamme Violette 

La Flamme Violette consumante est une action élévatrice, purifiante, et 
transformante de l’Amour Divin qui découle du Cœur même de Dieu dans 
le Grand Soleil Central, la Suprême Présence I AM Je Suis de l’Infini. La 
Flamme Violette permet la transmutation et la consumation de la création 
humaine, qui n’est pas digne de devenir Immortelle, et toutes les causes, 
effets, enregistrements et mémoires karmiques négatifs, sans le besoin 
d’équilibrer individuellement ce karma en face à face avec chaque individu 
depuis le début de notre manifestation individualisée dans ce monde, ou 
un autre. 

2• Le Nom de Dieu: "I AM" Je Suis 

"I AM" Je Suis – la Clé pour la libération de plus de Lumière, d’Amour et de 
Vie. 

1• Le But de la Vie: l’Ascension 

 L’Ascension dans la Lumière, dans notre Immortalité par la réunion avec 
notre propre Présence Divine. 

2• Le Moi-Christique Sacré 

Le Moi-Christique Sacré (Corps Mental Supérieur) est le "Fils Unique de Dieu"
de notre propre Présence Divine – l’esprit Christique de notre Courant de 
Vie. 

3• La Triple Flamme 



La Triple Flamme de la Vie est la Flamme Immortelle dans le Cœur des 
enfants de la Lumière et des Fils et Filles de Dieu, et est une extension du 
Cœur de la Présence I AM Je Suis de chaque Courant de Vie. 

4• La Grande Fraternité Blanche 

La Grande Fraternité Blanche est une Organisation Spirituelle composée des 
Maîtres Ascensionnés qui se sont élevés de notre terre dans l’Immortalité, 
et qui ont dit: “Nous ne partirons pas dans les Hauteurs Cosmiques en 
laissant derrière nous nos frères et sœurs de la Terre. Nous resterons 
pour les assister." À ce moment de l’Histoire Cosmique, la Porte est 
grande ouverte. La Grande Fraternité Blanche commandite la libération du
Verbe au grès des conclaves, séminaires, des écrits, des livres, et par la 
discipline et entraînement personnel. La Grande Fraternité Blanche 
compte aussi des Membres des Hôtes Célestes, la Hiérarchie Spirituelle 
directement concernée par l’évolution de notre monde, des Membres 
Bienfaisants d’autres planètes qui s’intéressent à notre bien être, ainsi que
certains chelas non ascensionnés. 

5• La Science du Verbe 

La Science du Verbe est l’utilisation de Décrets, d’Adorations et d’Affirmations
pour invoquer et projeter la Lumière de Dieu pour Bénir la Vie, pour 
amener la solution parfaite des Maîtres Ascensionnés pour chaque 
situation, et pour accomplir le Plan Divin. 



Méditation à la Pleine Lune
Par l'Archange Michaël canalisation de source inconnue à ce jour

Je vous prie de vous assembler sur le plan éthérique à la pleine lune de chaque mois. 
Ce jour-là, au lever et au coucher du soleil, peu importe où vous vous trouverez alors, je
souhaite que vous vous placiez dans un espace sacré et que vous demandiez à votre 
divine présence JE SUIS de vous inonder des énergies curatives et alchimiques du 
septième rayon. Enjoignez-la d’activer les dons des cinq rayons supérieurs de 
conscience galactique et de vous en imprégner. Il est important que vous participiez à 
cette cérémonie nantis de l'intention la plus pure et de l'amour le plus absolu à l'égard 
de la Création entière. 

Au moment où le soleil et la lune paraissent à l'horizon, dès que leurs rayons lumineux 
vous atteignent et se diffusent dans votre système de chakras, vous bénéficiez d'une 
infusion plus importante du rayon divin de première cause du Créateur, d'énergies qui 
recèlent les encodages parfaits et la résonance du pouvoir, de la volonté, de la valeur et
de la vérité. Le soleil est porteur des énergies masculines du Créateur et la lune, celles 
de la divine mère. Autorisez votre Soi divin à orchestrer le rituel qui devra toutefois 
comporter les éléments suivants : une demande à notre bien-aimé Créateur père/mère, 
aux forces angéliques, aux grands êtres de Lumière, aux maîtres ascensionnés, aux 
Élohim, notamment les dirigeants des royaumes élémentaux et l'entière compagnie du 
ciel et de la terre, les priant de se joindre à nous 

pendant cette entreprise grandiose et de bon augure qu'est L ASCENSION DE LA 
PLANÈTE TERRE ET DE L'HUMANITÉ. 

Faites face au sud, tournez-vous vers l'ouest, vers le nord, puis finalement vers l'est 
pour absorber les rayons du soleil ou de la lune dans votre système de chakras. Voyez 



votre tube de Lumière pranique s'illuminer d'un faisceau de Lumière blanc doré 
provenant de la source créatrice, faisceau. 

qui pénètre profondément jusqu'au noyau cristallin de la Terre. Respirez à fond et en 
cadence le prâna de vie, et ressentez un vortex d'énergie s élever en votre corps. 
Sentez que la force monte en vous en un tourbillon de pouvoir divin. Centrez votre 
conscience sur votre cœur. Que l'amour pour la création tout entière imprègne votre être
jusqu'à son essence tout en alimentant ce vortex d'énergie cosmique à l'intérieur. Voyez
ce tourbillon s’emplir de la Flamme violette magique et d'un faisceau scintillant de 
couleur magenta cerné d'un bleu électrique et dont l'intérieur est d'un blanc lumineux : 
vous êtes maintenant un pilier de Lumière irradiant la pure essence de la force vitale 
cosmique. 

Déplacez votre conscience jusqu'à votre troisième œil, puis, focalisez-vous au centre de
votre cerveau. Vous déclencherez ainsi les codes et les clés que vous portez en vous ; 
ils constitueront votre don et votre contribution au plan maître. Émettez un rayon de 
Lumière depuis votre plexus solaire et votre troisième œil, et grâce à votre vision 
intérieure, percevez qu'ils forment un V en se rejoignant devant vous, à environ un 
mètre au-dessus du sol. Grâce à votre œil intérieur, observez ces énergies qui 
s'enflamment, se diffusent autour du globe et se relient à vos frères et sœurs spirituels. 

Maintenez cette vision et votre point focal jusqu'à ce que vous entendiez dans le centre 
de votre cœur : "C'est accompli. C'est accompli." 



L’initiation à la Flamme Violette
Niveau 4 permettant d’initier tous niveaux

1. ___________, fermes tes yeux et prends de grandes inspirations longues et 
profondes… Appelle le Maître Ascensionné Saint Germain, l’Energie de la 
Flamme Purificatrice ainsi que tous les Guides Spirituels. Laisse-toi 
descendre, maintenant, à l’intérieur de toi-même, au centre de toi-même, là où 
le Divin réside en toi-même… Prends contact avec ton Canal de Lumière en 
amplifiant ta connexion avec les Plans Terrestres…. Puis les plans Célestes. 
Perçois la fluidité qui passe dans ton canal…

Nous sommes, maintenant, prêts à commencer l’initiation. 
2. J’invoque, maintenant, les énergies vibratoires les plus hautes des Plans 

Célestes à descendre sur ___________ et moi-même afin de recevoir la lumière
pour cette initiation sacrée à la Flamme Violette Niveau III et IV. Dans cette 
espace, des rubans de lumière dorée descendent des Plans Célestes pour 
former, autour de nous, un Dôme doré éthérique de lumière, réunissant tous 
les Etres qui participent à cette grande célébration. Cet espace a été 



spécialement créé pour accéder à l’espace vibratoire le plus élevé pour que 
l’activation de Flamme Violette puisse avoir lieu. 

3. Dans notre Dôme doré éthérique de lumière, espace sacré aux vibrations 
élevées, je demande qu’une colonne de lumière, réalisée par les vibrations les 
plus hautes, se forme maintenant. Cette colonne porte le nom de canal de la 
Sainte Trinité. Il nous relie à la Source Divine et, par lui, seules des énergies 
pures et divines sont autorisées à transiter. Espace qui divinement établi, 
scellé et protégé… 

4. J’invite maintenant : 

Les niveaux les plus hauts du Moi Supérieur, la Présence JE SUIS - I AM 
Le Maître Ascensionné Saint Germain, qui, en tant que représentant de la Flamme

Violette, exprime cette force divine de purification, 
Le Maître Ascensionné Hilarion, être de Lumière dont la science divine exprime 
les forces de guérison, 
Le Maître Ascensionné Lady Nada, être de Lumière exprimant dans cette initiation
les forces divines de l'ordre cosmique, 
Le Maître Jésus Sananda, dont la paix et la conscience christique nous illuminent 

et nous aident pour ce travail d’ouverture, 
Le Maître Marie Mère Divine, qui exprime son Amour inconditionnel et les Forces 

de l'Univers, 
L'Archange Michaël, qui nous apporte la protection à l'aide de son manteau bleu 

et, grâce à son épée divine, nous protège de toutes influence extérieure 
plaçant autour de nous une protection telle une armure céleste. 

L'Archange Gabriel dont la protection et l’amour nous enveloppe tel enfant qui 
s’avance pour recevoir à nouveau le Baptême de la Lumière 

Sont présents aussi les Armées Célestes et les Saints Anges qui nous 
soutiendrons durant cette initiation. 

Sont présents aussi Gabriel, Raphael, ainsi que tous les anges et archanges dont 
nous demandons la protection 
Nous appelons les maîtres ascensionnés de la grande loge blanche, lady nada, 
Hilarion, Djwal Khul, Maitreya, Serapis Bey, Babadji, Kwan Yin, Paul le Vénitien, et 
tous les autres pour nous accompagner de leurs énergies et protection 
Merci à tous de venir dans cette espace pour soutenir ce travail et célébrer la 
venue de ___________ dans l’énergie de la Flamme Violette Niveau III.et IV, Je 
vous invoque pour que le but le plus élevé de ___________ soit servi, comme est 
servi le but le plus élevé pour chacun de nous. 

5. Chers Maîtres et Etres de Lumière, c’est dans ce champ d’énergie sacré et divin
que je vous demande de commencer le transfert des énergies de la Flamme 



Violette Niveau III ET IV et c’est dans ce cercle de la conscience supérieure 
que l'initiation peut avoir lieu. 

6. Je demande que les énergies divines qui affluent en grande quantité pénètrent, 
maintenant, dans l'être tout entier de _____________, afin de réactiver l’énergie 
que vous avez placez lors des premières initiations. 

7. Merci de faire descendre cette énergie magnifique avec toute sa densité dans 
son Chakra du Cœur afin de lui permettre de rayonner et d’être le témoin de 
votre bonté et de votre Lumière sur la Terre. que la flamme violette et ses 
énergies enveloppent ses différents corps subtils et son aura. 

8 Brillante Présence JE SUIS bien-aimée, Scelle autour de _____________ un Tube 
de Lumière issu de la flamme des Maîtres Ascensionnés. Que ce tube garde 
son temple libre de toute discorde. Que _____________ soit celui/celle qui 
invoque le Feu Violet pour qu'il flambe et transmue tout désir tout en étant un 
avec la Flamme Violette.

 
9 Que le Feu Sacré de la Transmutation illumine le Cœur Ethérique de 

__________________ afin de vous servir dans l’humilité en tant que Maître 
Enseignant. Niveaux III et IV 

      Se placer devant l’initié et lui prendre d’abord chaque main, puis chaque pied et

      visualiser que l’on ouvre les chakras et que l’on active la flamme : 

 10. Cher Maître Saint Germain, je vous demande d’ouvrir, maintenant, les chakras 
situés dans les mains et sous les pieds de _____________ afin de placer la 
Flamme Violette., je demande également que la flamme violette pénètre par son
chakra couronne et laisse une petite flamme bien en place dans chacun de ses 
chakras Cette flamme sera en action, dès qu’il sera nécessaire d’aider, libérer 
et initier toute personne qui sera prête à vous accueillir dans la conscience ou 
non. 

 11. ___________, le transfert des énergies à la Flamme Violette va se terminer. Un 
lien est présent, maintenant, avec les énergies de la Flamme purificatrice de la 
transmutation pour que tu puisses initier à ton tour. Cette flamme sera 
toujours à ta disposition et prête à te servir de support divin de guérison pour 
progresser dans ton chemin à venir en liaison avec le Service auprès de la 
Source. 

Je désire exprimer ma gratitude la plus profonde à tous les Aspects Divins du Moi
Supérieur - la Présence JE SUIS - I AM, les Plans des Énergies Célestes, le 
Royaume Angélique, les Maîtres Ascensionnés, nos Guides et Enseignants 
Spirituels qui étaient présents pour soutenir et célébrer cette initiation. Je 

     demande à tous ces Etres Divins de te soutenir, et te protéger continuellement,
sur ton chemin d’Evolution Spirituelle. 



 12. ___________ observe le Dôme doré éthérique de lumière qui commence à se 
dissoudre retournant aux niveaux les plus élevés des Énergies Célestes, là où 
il a été créé. Perçois cette libération douce des énergies… Tu peux voir le 
Canal de la Sainte Trinité remonter vers les plans célestes… Qu’il se résolve et
retourne, à sa source, aux niveaux les plus hauts des Plans Célestes. ……. 
Voilà qui est fait. 

13 L’initiation à la Flamme Violette Niveau III et IV est maintenant achevée. 

___________ prends quelques minutes pour contempler le sacré de cette 
initiation. Si tu le désires, tu peux mettre tes mains sur ton Chakra du Cœur. 
Essaies de ressentir cette nouvelle énergie qui coule en toi maintenant... 

SOIS CELUI OU CELLE QUI FERA RAYONNER LA FLAMME VIOLETTE DANS 
LE MONDE POUR LE BIEN DE LA TERRE ET DE SES HABITANTS, PROMETS 
DE NE JAMAIS COMMETRE D’ACTES DONT TU POURRAIS AVOIR HONTE 

Prends le temps qu’il te faudra et quand tu te sentiras prêt, tu porteras, 
doucement, ton attention et ta conscience au niveau de ton corps physique. 
Remercie pour ces fortes et belles énergies que tu viens de recevoir, fais en 
bon usage 


